INFORMACJA DO PLANU BIOZ
DO PROJEKTU TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU ADMINISTRACYJNO-BIUROWEGO
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SLUZB KOMUNALNYCH MIASTA WODZIStAW SLASKI

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

e Projekt architekioniczno-budowlany

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacii dotyczqcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz.U.Nr 12,
Poz.1126.

e RMBIPMB z dnia 28.03.1972r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych i rozbidrkowych Dz.U.Nr 13, poz.93.

e RMPIPS z dnia 26.09.1997r w sprawie ogdinych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy.

e RMPIPS z dnia 08.02.1994r w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania niektérych Polskich
Norm i norm branzowych, dotyczqcych bezpieczenstwa i higieny pracy Dz.U.Nr 37, poz.138.

2. ZAKRES ROBOT

Zakres robdt budowlanych obejmuje:

roboty zwigzane z urzgdzeniem zaplecza | placu budowy

docieplenie za pomocg polistyrenu ekstrudowanego XPS+ izolacja $cian podziemia piwnicy

wykonanie drenazu opaskowego | odprowadzenia wody deszczowe] z dachu

docieplenie cian zewnetrznych cokotu z polistyrenu ekstrudowanego XPS + wyprawa

elewacyina z tynku cienkowarstwowego mozaikowego (marmolit)

s docieplenie ician zewnetrznych parteru, pietra styropianem + wyprawa elewacyjna z tynku
cienkowarsiwowego silikonowego barwionego w masie

e docieplenie stropodachu styropapg z ptyt obustronnie laminowanych papg z wykonaniem

nowego pokrycia z papy termozgrzewalnej

wymiana drzwi zewnetrznych na drzwi PCV

wymiana sfolarki okiennej piwnic, parteru, pietra z nawiewnikami higrosterowanymi

wymiana rynien i rur spustowych

montaz nowych obrébek blacharskich, podokiennikdw

skucie gzymsow pod dachem

remont (przemurowanie) komindw z cegty klinkierowej ponad potaciq dachu

wymiana instalacji odgromowej

wymiana kotta weglowego na kociot gazowy dwufunkcyjny

dostosowanie pom. technicznego piwnicy budynku w zwigzku ze zmiang zrédta ciepta z

kotta tradycyjnego weglowego na kociot gazowy

wymiana sieci centralnego ogrzewania z izolacjq

wymiana kaloryferéw z zaworami termostatycznymi

wymiana zrodta swiatta ze swietlowek tradycyjnych na swietlowki LED

prace towarzyszqgce

montaz systemu instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku — wg. odrebnego opracowania
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3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
e przedmiotowy budynek SKM
e inne budynku gospodarcze, pomocnicze, kottownia, plac sktadowo-magazynowy jednosiek
SKM, PSZOK

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZIAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDIZI
e sprzet brygad roboczych jednostek SKM. PSIOK w firakcie robdt budowlanych,
przemieszczania sie po placu magazynowo -sktadowym
e istniejgcy uktad sieci i przytgczy zewnetrznych, instalacje zewneirzne.

5. ZAGROIENIA DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI WYSTEPUJACYCH PODCIAS
REALIZACJI INWESTYCJI

UWAGA: nalezy uwzgledni¢é wykonywanie robdét przy czynnym budynku adminisiracji publiczne;,
teren prowadzenia prac nalezy oznakowaé oraz wydzieli¢ przed dostepem osdéb postronnych, nad
wejsciami zabudowad¢ daszki ostonowe, zabezpieczyC drogi komunikacyjne



Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt ziemnych:

- Upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie wgskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- poftrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dia 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Lagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- prace na wysokosci, upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia)

- przygniecenie pracownika podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu sprzetu
podnoszqcedo (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, fj. w obszarze réwnym
rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

- niebezpieczernstwo zwiqzane z zerwaniem sie materiatu transportowanego
- niebezpieczenstwo uderzenia spadajgcym przedmiotem

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt wykohczeniowych:

- Upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chroniqcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem)

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciqgu pieszego
usytuowanego przy budowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Lagrozenid wystepujgce przy wykonywaniu_robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gérej lub kohczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dia oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
hiebezpiecznej),

- porazenie pradem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewodoéw  zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

6. INSTRUKTAZ PRZED ROBOTAMI SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYMI

Catosc robdt nalezy wykonywaé zgonie z zatwierdzonym projektem budowlanym, warunkami BHP,
sztukg budowlang, zaleceniami producentéw materiatdw.

Wszyscy pracownicy, przed rozpoczeciem roboét budowlanych, muszq przejsé szkolenie wstepne
stanowiskowe.

Pracownicy muszg by¢ zapoznani z przepisami w sprawie BHP przy wykonywaniu robot,
poinformowani o zagrozeniach, koniecznosci  stosowania  odziezy ochronnej m.n, kaskow
ochronnych, rekawic, okularéw, oraz szelek na wysokosci, obowigzku stosowania sie do polecen
brygadzistéw prowadzgcych, mistrza, oraz kierownika budowy.

Zostang réwniez przeszkoleni w zakresie ogdlnych warunkéw BHP oraz kwestii postepowania
w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia. Szkolenie musi by¢ potwierdzone w formie pisemne;j.

7. POZAR, AWARIA LUB INNE ZAGROZENIE

Wszyscy pracownicy musza zostac przeszkoleni z zasad postepowania na wypadek powstania
pozaru, awarii lub innych zagrozen, postepowania w przypadku pozaru a potwierdzenie mieé forme
pisemna.

W przypadku powstania pozaru pracownicy sq zobowigzani do bezzwtocznego poinformowania
najbardziej zagrozonych pracownikéw oraz przetozonych a takze rozpoczecia akdji gasniczej
sprzetem podrecznym.

W przypadku niebezpieczenstwa wszyscy pracownicy zostang poinformowani o koniecznosci
opuszczenia terenu budowy oraz zabezpieczenia strefy niebezpieczne.



W celu zapewnienia sprawnej i bezpiecznej ewakuacii droga dojazdowa do placu budowy musi
by& utrzymana w stanie umozliwigjgeym sprawny dojazd pojazddw jednostek ratowniczych (Siraz
Pozarna, Pogotowie Rafunkowe).

8. WYKAZ NIEKTORYCH $SRODKOW TECHNICINYCH | ORGAN!ZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SICIEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA

Pracownicy powinni uzywad srodkdw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,
-  hetmy ochronne,
- pasy i linki zabezpieczajgce przy pracach na wysokosciach,
- rekawice wzmocnione skérg,
- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép.
Stanowiska pracy powinny umoziwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Na budowie powinien znajdowad sie sprawny telefon, tablica z numerami telefonicznymi do
podstawowych jednosiek ratowniczych, podreczny sprzet gasniczy rozmieszczony zgodnie z planem
zagospodarowania placu budowy, apteczka sanitarna oraz inne srodki okreslone w technicznych
warunkach prowadzenia robét budowlanych.

9. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW | ZAPOBIEGANIA NIEBEZPIECZENSTWOM.

e kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu ,bioz", zgodnie z art. 21a Prawa
Budowlanego, a fakze do wykonania projektu organizacii placu budowy i harmonogramu
realizacji prac budowlano-montazowych;

e roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwadlifikowanej kadry
technicznej, w tym osoby posiadajqce odpowiednie uprawnienia;

o przed przystgpieniem do robét ziemnych | budowlano-montazowych nalezy przeprowadzic
wstepne szkolenie dla pracownikéw w zakresie objetym planem ,bioz" zgodnie z RMI z dnia
06.02.2003r.;

e przed dopuszczeniem pracownikow do robdt zaktad zobowigzany jest zaopatrzyE
pracownikéw w odziez roboczqg i ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (hetmy,
rekawice ochronne), z uwzglednieniem niebezpieczefistw wystgpienia urazow
mechanicznych, porazenia prgdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z
wysokosci lub innych szkodliwych czynnikdw i zagrozen zwigzanych z wykonywang pracg.
Nalezy stosowad przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajgce | ochronne.
Urzadzenia powinny by¢ sprawne i posiadac aktualne atesty;

e W czasie trwania robdt codziennie przeprowadzac dla oséb zafrudnionych na budowie
instruktaz stanowiskowy, w czasie kidérego nalezy omoéwic sposob prowadzenia robdt,
wystepujgce | moggce wystgpi¢ zagrozenia oraz sposoby zabezpieczeh;

e nalezy zapewnic staty dostep pracownikow do telefonu alarmowego, wykazu numerdw
telefondw i adreséw najblizszego punktu opieki lekarskiej, sirazy pozarmej, policii, a takie
apteczki oraz srodkdw i urzgdzen przeciwpozarowych;

¢ na budowie powinny znajdowac sie podreczne Srodki gasnicze

o nalezy wykonaé i oznakowad drogi umozliwigjgce ewakuacje, komunikacje | dojazd do wozu
strazy pozarnej oraz karetki pogotowia, drogi i wjazdy muszqg by¢ w kazdej chwili dostepne,
nie wolno ich zastawiac, wykorzystywaé na cele sktadowania.



